
1ère PARTIE 
 Le Zodiaque et 

le thème astrologique
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Explorons tout d’abord le zodiaque, que l’on retrouve notamment dans l’expression  
“signe du zodiaque”. Ce mot vient du grec zodiakos, qui signifie ”cercle de petits
animaux”. En latin, le terme zodiacus désigne “un cercle contenant les douze signes
parcourus par le Soleil”. 

Le zodiaque est une bande, une portion de ciel qui s'étend sur environ 8° de latitude.
C’est la zone  où se déplace le Soleil, la Lune et les planètes du système solaire. Ce cercle
est parcouru par 12 constellations, les constellation du zodiaques, qui divisent cette
bande céleste en 12 parties égales. 

LE Zodiaque

Extrait de l’Atlas Harmonia Macrocosmica d’Andréas Cellarius - 1660

Le système solaire est un système héliocentrique*, et nous avons l’habitude de le   
représenter comme si nous étions dans l’espace, en nous extrayant de ce système et en
visualisant les planètes tournant autour du Soleil. Cette vision que nous avons depuis  
Nicolas Copernic au XVIème siècle, et qui fut validée par Isaac Newton 150 ans plus tard,
est aujourd’hui notre manière de voir la petite portion d’espace que nous occupons
dans ce grand univers.

En astrologie, nous utilisons toujours le système géocentrique**, mettant la Terre au
centre de notre univers. Cette vision peut être vue par les scientifiques comme fausse,
ou archaïque. Pourtant, c’est bien de notre position terrestre que nous recevons les
énergies célestes : celle des constellations, des planètes, des astéroïdes, ou d’autres
points fictifs. L’astrologie place la Terre au centre puisqu’elle se base sur une observation
du ciel depuis notre position. 

Aujourd’hui nous avons perdu l’habitude de regarder le ciel, et nous avons une
représentation de notre monde tel que la science nous le montre. Pour aborder
l’astrologie, il faudra tout d’abord revenir à une approche empirique de notre monde.
N’hésitez-pas à sortir sur votre balcon pour observer la course des planètes pour
comprendre les cartes du ciel.
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 *Héliocentrique : système de référence centré sur le Soleil
**Géocentrique : système de référence centré sur la Terre

https://fr.wikipedia.org/wiki/Harmonia_Macrocosmica


La Terre tourne sur elle-même en 24 heures, mais les constellations en revanche restent
fixes dans le ciel. De ce mouvement de rotation de la terre, nous voyons de notre
position un mouvement apparent de rotation des constellations dans le ciel tout au
long de la journée, de même que les planètes ont un mouvement apparent autour de la
terre.

Prenons la course du Soleil tout au long d’une journée. Nous savons qu’il se lève à l’est,
qu’il atteint le zénith au sud à midi (heure solaire), pour finir par se coucher à l’ouest.  La
nuit, il se trouve de l’autre côté de la Terre. Voici comment le ciel s’observe à l’équinoxe
de printemps (lorsque le Soleil est au début du Bélier) tout au long de la journée :

Revenons à présent à cette bande de ciel où circulent nos planètes. Une carte
astrologique est une représentation en 2 dimensions de cette ceinture zodiacale, vue du
dessus. 
Un thème astrologique est une carte indiquant la position des constellations et des
planètes sur le zodiaque à un instant et un lieu donné. 

Le Thème astrologique

EST OUEST

NORD

SUD

les mouvements journaliers

Lever du Soleil Soleil au Zénith* Soleil au Nadir**Coucher du Soleil

Partie jour

Partie nuit

Ascendant
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On peut remarquer que le Soleil reste dans le signe du Bélier, mais nous le voyons à un
endroit différent en fonction du moment de la journée. 

*Zénith : Point du ciel situé à la verticale de l'observateur, vers le haut
**Nadir : Point du ciel à la verticale de l'observateur, vers le bas (opposé au zénith).



Dans l’exemple précédent, nous avions placé le Soleil au moment de l’équinoxe de
printemps, qui marque le début de l’année astrologique (et la fin de l’année
précédente). Tout au long de l’année, la Terre tourne autour du Soleil et met 365,25 jours
pour revenir à sa position initiale. Le Soleil avance ainsi d’environ 1 degré par jour sur le
cercle du zodiaque.

Le zodiaque est divisé en 12 portions de 30 degrés d’arc, et le Soleil reste environ 1 mois
dans chaque signe. Voici comment le Soleil avance tout au long de l’année sur une roue
zodiacale fixe cette fois :

les mouvements Annuels

équinoxe de
printemps Solstice d’été Solstice d’hiver

équinoxe
d’automne
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NB : Vous pouvez remarquer qu’en astrologie, la carte du ciel est inversée par rapport à une carte
routière. Alors que nous avons l’habitude de lire un plan avec le nord en haut, ici il faudra faire
preuve d’un peu d’agilité mentale au début, car il faudra peut-être à votre cerveau un moment
pour changer votre point de vue par rapport à cette représentation. Cela deviendra un
automatisme au fur et à mesure que vous prendrez l’habitude de lire des thèmes astraux. Pour
vous aider à vous repérer dans l’espace, vous pouvez vous imaginer regarder vers le sud, là ou le
Soleil brille au Zenith.

EST OUEST

NORD

SUD

l’entrée du Soleil en Bélier marque le début du printemps,
l’entrée du Soleil en Cancer marque le début de l’été,
l’entrée du Soleil en Balance marque le début de l’automne,
l’entrée du Soleil en Capricorne marque le début de l’hiver.

Nous verrons que chaque saison apporte une énergie particulière qui s’inscrira dans les
trois signes de chaque saison.

En astrologie tropicale, les signes sont définis par la position du Soleil selon les saisons :



Enfin, pour clore cette première partie, notons que les 4 points cardinaux sont ainsi
nommés en astrologie :

EST : Ascendant (AS)
OUEST : Descendant (DS)
SUD : Milieu du Ciel (MC)
NORD : Fond du Ciel (FC)

Ces 4 points sont appelés “les angles “du thème et joueront un rôle important dans
notre analyse.

Tout ceci peut de prime abord paraître un peu compliqué, mais la pratique viendra
rendre tout ceci plus clair. Pour vous familiariser avec toutes ces notions, vous pouvez
aller sur le logiciel astrothème (ou votre logiciel préféré), prendre la carte du jour et de
l’heure, et faire défiler les heures pour observer l’évolution des constellations dans une
journée, puis faire la même chose en avançant jour après jour pour observer l’évolution
des planètes.

exercice pour mieux comprendre

Dans l’exemple ci-contre, le Samedi 31 mai 2025 à 19h10, le
soleil est dans le signe des Gémeaux et commence à
descendre vers l’ouest. 

En avançant les minutes où les heures, vous observerez le
Soleil descendre vers la ligne d’horizon, et vous pourrez
également observer le changement de signe de l’ascendant. 

En avançant de quelques jours, vous pourrez voir le Soleil
progresser dans le signe des gémeaux puis dans les autres
signes.

AS

MC
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DC

FC

Milieu du Ciel

Ascendant

Fond du ciel

Descencant

Les Angles


